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{COMO ES VIVIR EN UNO DE LOS
PAISES MAS FELICES DEL MUNDO?

Costa Rica es el primer pais de América Latina en estar dentro de los
primeros cinco en el top de felicidad. Esto, basado en el Top del mundo en
el rating de felicidad publicado por la ONU para este 2026 el cual se realiza
tomando en cuenta aspectos relevantes como libertad y medidas en apoyo
social. Nuestros 51,100km2 orgullosamente dicen presente. Pero esto no
es casualidad. {Como es la felicidad que se vive en Costa Rica? Es una mezcla
de aspectos que mucho tienen que ver con nuestras costumbres y valores,
somos el pais del pura vida, no como metéfora sino de manera literal, somos de los que se
abrazan cuando juega “La Sele” y defienden su pueblo de cualquier injusticia, la felicidad en
nuestra patria, tiene que ver con disfrutar el olor a tierra mojada, con ayudar al vecino, con
apreciar el verde que nos rodea y tomarse un cafecito chorreado.

Entonces, la pregunta es: {por qué no invertir en eso? Invertir en lugares que promuevan
este tipo de experiencias no es solo una decision econémica.. es una apuesta por el
bienestar humano. Es crear espacios donde las personas puedan desconectarse del ruido del
mundo y reconectarse consigo mismas.

Aqui, donde los demas tienen este tipo de experiencias, sensaciones y sentimientos, para
muchos otros es su realidad. Afortunadamente existen lugares como Yugen, una comunidad
que cuenta con propiedades desde los 5.000m?2 literalmente en medio de las montafas de
Tilardan, Guanacaste, es aqui donde el estrés se transforma en calma, donde cada rincon
invita a respirar profundo y a recordar lo que realmente importa. Es crear un entorno
donde la naturaleza, la armonia y las emociones positivas sean protagonistas, sin perder
acceso a lo esencial a pocos minutos de centros de recreo y comercio que, claro, son
necesario para mantener un estilo de vida equilibrado.

Hoy mas que nunca, el mundo necesita espacios asi. Lugares donde la felicidad no sea un

momento pasajero, sino una experiencia constante, lugares que nutran el alma, inspiren la
mente y fortalezcan el corazén.

Pensemos en la felicidad de Costa Rica
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) Ubicado en unos de los paises mas felices
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